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QUYET PINH

Ban hanh Chuén du ra va Khung chuwong trinh dao tao
Cir nhdn Tam ly hoc

HIEU TRUONG TRUONG PAI HQC Y HA NOI
Ciin cir Nghi Quyét s6 06/2021/HPT-DHYHN ngay 05/02/2021 cia Hpi dong T ruong
Dai hoc Y Ha Noi ban hanh Quy ché T6 chire va hoat dong ciia Truong Pai hoc Y Ha Ngi;
Céin cir Quyét dinh 56 1 982/QD-TTg ngay 18/10/2016 ciia Thii twéng Chinh phil phé
duyét Khung trinh dé quéc gia Viét Nam;

Can cik Thong tu 17/2021/TT-BGDDT ngay 22/6/2021 ciia Bé Gido duc va Pao tao vé
viéc ban hanh Quy dinh vé chudn chirong trinh dao tao; xdy dung, tham dinh va ban hanh
chuwong trinh dao tao cdc trinh d¢ cia gido duc dai hoc;

Ciin cir Quyét dinh sé 3044/Qb-DHYHN ngay 10/11/2021 cia Truong Dai hoc Y Ha
NGi ban hanh Quy dinh xdy dung, cdp nhdt va phdt trién chiwong trinh ddo tao cia T ruong
Dai hoc Y Ha Nji;

Can cii Bién ban s6 13/BB-HDKHDT ngay 31/01/2024 ciia Hi ddng khoa hoc dao tao
cia Truong Pai hoc Y Ha Néi thdm dinh chudn ddu ra v chuong trinh dao tao nganh Cir
nhdn Tam ly hoc;

Theo dé nghi cia Vién truong Vién Pao tao Y hoc dw phong va Y té cong cong va Truong
phong Qudn Iy Pao tao Pai hoc.
QUYET DINH:

Diéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Chuén diu ra va Khung churong trinh dao
tao Ctr nhén Tam 1y hoc (c6 Phu luc kém theo)

Diéu 2. Quyét dinh ndy c6 hiéu lyc thi hanh ké tir ngay ky ban hanh.

Diéu 3. Trudng phong QLDTDH, Trudng Vién/Khoa/Bo mon, Trudng cac don vi va ca
nhén ¢4 lién quan chiu tréch nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.
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TRUONG PAI HQC Y HA NOI
VIEN PAO TAO Y HQC DY PHONG VA Y TE CONG CONG

CHUAN PAU RA CHUONG TRINH PAO TAO
CU NHAN TAM LY HOC

(Ban hanh kém theo Quyét dinh sé: 8y /QD-DHYHN ngay A9 thing 02.nim 2024)
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BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG DAI HQC Y HA NOI Poc lap - T do - Hanh phiic

CHUAN PAU RA CHUONG TRINH PAO TAO

(Kem theo Quyét dinh s6 438 /OD-DHYHN ngay A9 thing 02udm 2024 cia
Trwong Dai hoc Y Ha Nji)

- Tén nganh dao tao: Tém ly hoc

- Maé nganh: 7310401

- Tén chuong trinh dao tao: Clr nhdn Tam ly hoc

- Tén tiéng Anh: Bachelor of Psychology
- Ma chuong trinh dao tao: HMU-BPsyc

- Trinh d0 dao tao: Pai hoc

- Hinh thirc dao tao: Dao tao chinh quy

- Thoi gian dao tao: 04 ndm

1. Muc tiéu dao tao
1.1. Muc tiéu chung

Dao tao ctr nhan nganh Tam 1y hoc c6 pham chét dao dirc tdt, ¢6 kién thirc va k§
ndng co ban vé Tam 1y hoc noi chung va cic khoa hoc co s& nganh, lién nganh va céc
linh vye chuyén nganh néi riéng, trén co s¢ d6, van dung vao thye tién gitip c4 nhan,
nhom ciing nhu cong ddng giai quyét nhing vin d& tam Iy & céc Ira tudi, chuyén biét
cho tirng linh vuc chuyén nganh, c6 tu duy phan bién, ning lyc nghién ciru khoa hoc,
lam viéc nhom, tham gia do tao va ty dao tao dap tng yéu clu cia x3 hoi va thye hanh
nghd nghiép.

1.2. Muc tiéu cu thé

MT1. Van dung dugc céc kién thic co ban vé& Khoa hoc xd héi, Y hoc, Tam Iy
hoc va cic linh vuc chuyén nganh, cac khoa hoc lién nganh dé gidi thich cac hién tugng
tam ly.

MT?2. Nhén di€n, phén tich dénh gia tir d6 x4y dung va trién khai céc can thiép
tdm ly phu hop véi ting dbi twong va hoan canh cu thé.

MT3. Thyc hién dugc cac k§ ning tham vén, tri liéu co ban dbi voi mot sb van
d& t4m ly cho c4 nhan va nhém.

MT4. Tham gia nghién ctru khoa hoc trong linh vye tam 1y va sirc khoe.

MTS. Tuén thi cac quy dinh vé dao dirc, phap luat trong thuc hanh nghé nghiép,
kha ndng lam viéc doc lap, giao tiép, hop tic nhom hiéu qua; ¢6 y thire phat trién nghé
nghiép, hoc tap lién tuc dé thich img v6i sy phat trién cia khoa hoc cong nghé va hoi
nhap quéc té.
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2. Chuén dAu ra
Sau khi hoan thanh chuong trinh dao tao, nguoi hoc ¢ kha ning:
2.1. Kién thirc

PLO1: Vén dung dugc céc kién thirc vé chinh sach, phap lut cia Nha nudc, cac
quy tic dao dirc trong thyc hanh nghé nghiép

PLO2: Vén dung céc kién thirc v& khoa hoc xi hoi, y hoc co s&, nhan hoc, méi
trudng dé nhan dién, phén tich va giai thich v& su nay sinh, hinh thanh va phat trién cac
hién tuong tim ly trong bdi canh x4 hoi khac nhau.

PLO3: Ap dung kién thirc Iy thuyét va thyc tién ctia Tam ly hoc phat trién, Tam ly
hoc 1am sang, Tam ly hoc tham vin dé giai quyét cac vn dé tdm Iy va néng cao stc
khoe.

PLO4: Van dung dugc céc kién thirc vé thdng ké tin hoc, cac phuong phéap nghién
ctru TAm 1y hoc trong viée thu thap xir Iy théng tin va ly giai, phan tich cic vin d& tam
Iy ndy sinh trong cac linh vuc khac nhau cia doi séng xa hdi.

2.2. Ky ndng
PLOS: Phan tich cac yéu td moi truong kinh té, chinh tri, van hoa, xa hoi dén cac
vén dé tAm ly thuong gép & ca nhan, nhom x& hoi va cong déng.

PLOG6: Phat hién, danh gi4 cic van dé tdm Iy cho cac ca nhan/nhom/cong ddng.

PLO7: Xay dung va trién khai cac chuong trinh sang loc, can thiép sém cho cac
c4 nhén, nhom d6i tugng khac nhau.

PLO8: Thyc hién duge mot sb k¥ thuat tham vAn/tri lidu tAm ly co ban cho cé nhén,
nhom.

PLO9: Tham gia nghién ctru khoa hoc trong linh vuc Tam ly va sirc khde

PL10: Str dung cong nghé thong tin va chuyén ddi sb hidu qua trong thuc hanh
nghé nghiép.

PLO11: Dap tmng trinh d6 ngoai ngit theo quy dinh trong Khung trinh d6 Quéc gia.
2.3. Ty chii va trach nhi¢m

PLO12. Tuén thi cac quy dinh phéap luét, dao dirc nghé tAm 1y trong qua trinh thyc
hién vai tro, nhiém vu ciia mdt nhan vién tdm ly chuyén nghiép.

PLO13. C6 kha ning tu duy phan bién, giao tiép hiéu qua trong cac mdi truedmg khac
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nhau, k¥ ndng lam viéc doc 18p va chuyén nghiép, lam viéc nhom hiéu qua.

PLO14. Chii dong hoc tap sudt doi, tw dinh huéng va phét trién chuyén mon nghé
nghi¢p va tham gia cac hoat dong dao tao.
3. Vi tri viéc lam sau t6t nghiép

- Phong/khoa/td Tam ly 1am sang tai cic bénh vién tuyén Trung vong, Tinh,
quén/huyén; céc trung tAm chdm soc sire khoe tinh thin, trung tdm dudng ldo, trung tAm
nudi dudng gido duc tré ¢ hoan canh dic biét va cac truong chuyén biét

- Phong Tam ly hoc duong tai cdc co so gido duc.

- Giang day va nghién ciru tai cdc trudng cao ding va dai hoc, Vién nghién ctru
vé Tam Iy hoc

- Céc co s xa hoi (Trung tAm tham vAn tim ly, trung tdm bao tro xa hoi, co s&
diéu trj nghién cht...).

- C4c td chirc Phi chinh phi trong nuéce va qudc té hoat dong trong linh vyuc tdm
ly va chdm soc stre khée.

- Céc t6 chirc chinh tri - xa hoi, cac td chire xa hdi tir thién nhu Cong doan, Poan
thanh nién, Hoi phu nit. ..

- Céc gia dinh c6 nhu ciu chim soc, gido duc sém cho tré.
4. Kha niing hoc tip, ning cao trinh dp

C6 kha ning ty hoc dé hoan thién, b sung, ning cao trinh o chuyén mén nghiép
vu va c6 kha ning tiép tuc hoc tép va nghién ciru chuyén mén & trinh d§ Thac si Tam ly
hoc, Thac si Y té cdng cong, Thac si Tam ly hoc 14m sang tré em va vi thanh nién, Thac
sTTéam ly hoc 1dm sang, Thac s Quan Iy gido duc, Thac si Tham vén hoc dudng, Thac
si Cong téc xd hoi.
5. Céc chwong trinh dao tao, tai li¢u, chuéin qudc té da tham khio

https://www.svdnev.edu.au/handbooks/science/coursework/psychology/learning outco
mes.html

https://cla.csulb.edu/denartments/psychology/student-learning-oulcomes/ d/
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BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG DAI HOC Y HA NOI

Déc ldp - Ty do - Hanh phic

KHUNG CHUONG TRINH PAO TAO
CUNHAN TAM LY HQC

(Kem theo Quyét dinh 56 43 /oP-DHYHN ngdy A9 thing %2uiim 2024 cug
Truong Dai hoe Y Hy N¢i)

TT Khoi lwgng hoc tip . St
Tong | LT | TH | LS
I | Kién thire gido duc dai crong* 24 | 22 | 2 0
II | Kién thirc gido duc chuyén nghi¢p
I' | Kién thirc co s¢ khdi nganh 30 | 23 | 7 0
2 | Kién thuce nganh va chuyén nganh 52 30 11 | 11
3 | Kién thic tu chon 10 9 5 0
- ’Ijhl,rc té va khoa luin tot nghiép/chuyén dé 1am i 6 5 "
sang
Tong cong 127 | 86 | 30 | 11
* Chwea bao gom cdc hoc phan:
- Gido duc thé chdt: 0 tin chi LT/ 3 tin chi TH
- Gido duc quo"c phong — an ninh: 6,5 tin chi LT/ 2 tin chi TH
1. Kién thirc gido duc dgi cwong: 24 tin chi (22LT -2 TH)
TT Tén mén hoc/ hoc phin . —
Tong | LT TH LS
1. | Triét hoc M4c - Lénin 3 3 0 0
2. | Kinh té chinh trj M4c - Lénin 2 2 0 0
3. | Chu nghia xa héi khoa hoc 2 2 0 0
4. | Tu twéng HO6 Chi Minh 2 2 0 0
5. | Lich sur Déng cong sén Viét Nam 2 2 0 0
6. | Phap lut dai curong 2 2 0 0
7. | Tin hoc dai cuong 2 1 1 0
8. | Ngoai ngir L 7 0 0 B




2. Kién thirc gido duc ch uyén nghiép

2.1. Kién thike co sé khdi nganh: 30 tin chi

(2Z3LT-07TH-0 LS)

5 ﬁ%g dung CNTT va chuyén ddi s?“)—tTong 5 N 1 1 ]
, 0
CSSK
10. | Gido duc thé chat 1,2, 3 3* | 0* | 3% 0
I'1. | Gido duc Quéc phong - An ninh* 8.5* 6* 2.5* 0
Téng cong 24 22 2 0
] L7

T ) . | Phan bb Tin chi
TT Tén mén hee/ hoc phan .
Tong | LT TH LS
12. | Sinh ly hoc 2 1.5 0.5 0
13, Khoa hoc no bd va hanh vi 2 1.5 0.5 0
14. | Tam ly hoc dai cuong ) 3 0 0
I5. | Dai cuong vé cOng tac xa hoi 2 2 0 0
16. | Nhan hoc va xa héi hoc strc khoe 2 2 0 0
17. | Co s vin hda Viét Nam 2 2 0 0
18. | Giéi va phat trién 2 2 0 0
19. | T4 chir, quan ly va chinh sach y té 3 2 1 0
20. | Nghién ctru khoa hoc 2 1 1 0
21. | K ning giao tiép 2 1 1 0
22. | Dinh dutng 2 1.5 0.5 0
23. | Gido duc va néng cao strc khoe 2 1 1 0
24. | Stre khoe Itra tdi 2 1.5 | 05 0
Tu chon: Chon 1 trong 3
- Té&m 1y hoc kinh té : | | .
Stre khée truong hoc
Théng ké y sinh
Tong cong 30 a 23 7 0
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2.2. Kién thirc nganh vi chuyén nganh: 52 tin chi 30 LT - 11 TH - 11 LS)

Tén mon hoc/ hoc phin

Phan bd Tin chi

TT :

Tong | LT TH LS
26. | Bao dure Y hoc va dao dirc nghé tam ly 3 2 1 0
27. | Tam ly hoc nhén thirc 2 2 0 0
28. | Tam ly hoc nhan cach 2 2 0 0
29. | Tam ly hoc x& hoi : 2 0 0
30. | Tam ly hoc gido duc 3 3 0 0
31. | Tam Iy hoc phat trién 3 2 1 0
32. | Tam ly hoc sirc khoe 3 2 1 0
33. | Tam sinh ly lao dong 3 1 1 1
34. | Strc khoe tAm thén 3 2 1 0
35. | Sitc khoe tAm than tré em va thanh thidu nién | 3 2 1 0
36. | Tam ly hoc 1am sang 2 2 0 0
37. | Tam ly tri liéu 3 1.5 1.5 0
38. | Bénh gia tdm ly 3 ls 1.5 0
39. | Tham van tAm ly 5 3 2 0
40. | Tam ly hoc gia dinh 2 2 0 0
41. | Thyc hanh tham vén tam ly 5 0 0 5
42. | Thyc hanh tdm ly hoc 1am sang 3 0 0 5

Tong cong 52 | 30 11 11
2.2 Kién thiec bé tro (Tw chon): 10 tin chi (5 LT/ 5 TH)

TT Tén mon hoc/ hgc phin . P Tin b

Tong | LT TH LS
43. | Tam ly hoc tu phap 2 1 1 0
ik Tém ly h()(f xa hoi véi ngudi bénh mén tinh 5 , , 5

va bénh hiém nghéo

45. | Phwong phap nghién ciru dinh tinh 2 1 1 0
46. | Tam ly hoc khac biét 2 1 1 0
47. | Tham van tam 1y hoc duong 2 1 1 0




48. | Mot s6 rbi loan phét trién & tré em 2 1 1 0
49. | Tam ly hoc td chirc 2 2 0 0
50. | Tam ly hoc tich cuc 2 1 1 0
51. | Tam ly hoc gidi tinh 2 1 1 0
52. | Can thiép khiing hoang 2 1 I 0
Tong cong 10 5 5 0
2.3. Tot nghiép: 11 tin chi (6 LT / 5 TH)
TT Tén mon hoc/ hoc ph?m . Phin bi Tih. b
Tong | LT | TH LS
53. | Thyc té tot nghiép 5 0 5 0
54. | Chuyén d& 1am sang/Khoa luan tdt nghiép 6 6 0 0
Tong cong 11 6 5 0

Tdng sb tin chi tich liy t&i thidu toan khéa hoc: 127 tin chi (chua bao gbm hoc
phin Gio duc qudc phong va Gido duc thé chét theo quy dinh déi vai gido duc dao tao
trinh d6 dai hoc), trong dé: 117 tin chi bt budc va 10 tin chi tu chon.
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